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Srdecné Vas zveme na 9. rocnik BEéhu nadéje, ktery je inspirovan BEhem Terryho Foxe.

Ve Ctvrtek 22. 9. 2016 v zameckém parku.

Registrace G&astnikii: od 13. 00 - 16. 15 hod.

Startovneé dobrovolne

TRATE jsou znageny v okruzich 1150, 2400 a 3000 m

+ miZete absolvovat jakymkoli zplsobem, startovat budeme 5x za odpoledne, cely béh je nesout&zni,
spojeny s vefejnou sbirkou

Odmeénou bude:

* propisovaci pero - pro vklad od 20 ti K& vyse

bezpefnostni odrazka kulata k povéseni na batoh, kolo, obleCeni, koZarek - pro vklad od 20 ti K& vyse
placka, magnetka - pro vklad od 20 ti KE vyse

reflexni paska na ruku - pro vklad od 20 ti KE vyse

odznak BN - pro vklad od 50 ti K& vyse

kloboucek, cepice - pro vklad od 50 ti K& vyse

tricko s logem - pro vklad od 100 K¢ vyse

Diplomy pro vsechny zlcastnéne.

DOPROVODNY PROGRAM: operativné miZe byt zménén

Zakladni umélecka Skola, maZoretky pod vedenim p. Jifiho Houdka

Diskotéka pro viechny

Pohybovd cviteni - &lapatky, chidy, détské hratky, stielba ze vzduchovky, z luku
MéEFeni krevniho tlaku pfed b&hem a po béhu (VZP Benesov), méfeni tuku

Policie R - dopravni vychova

Méstska policie - seznameni s jejich praci, ukazky prace se sluZebnim psem
Obcerstveni pro pfispivajici ucastniky pfipravené Zaky skoly, pitny reZim

START BN v 13.15 — 16.15 hod.

Mimoifaddna nesoutdZni akce je souéasti celorepublikového humanitarniho projektu SKUTKY NADEIE,
spojena s vefrejnou sbirkou, zamé&fena na podporu vyzkumu rakoviny v eskych a moravskych vyzkumnych
ustavech.

Vice informaci naleznete na www.behnadeje.cz
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Terminy konani

22.9.

Datum konani Hodina zacatku

13:00

Poznamka
do 16:15 hod.
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