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Zazratna pamét - intenzivni kurz technik u€eni a tréninku paméti 1.

Memate &as na dlouhodoby kurz? Potfebujete se rychle uéit a spolehlivé si pamatovat dileZité informace?
Potfebujete se ugit na zkousku? Bojite se, Ze zapominate? Vite, Ze existuji spolehlivé techniky, jak se
rychle naucit cokoli a jesté se pf tom bavit?

Piijdte na intenzivni kurz, kde se dozvite, jak funguje pamé&t, co prospiva nasemu mozku a hlavné se
naucite konkrétni techniky, jak si zapamatovat odborné informace, body prezentace, hesla a cisla,
uddlosti, dilefitd

data. Dozvite se také, jak spravné opakovat a jak trénovat dalsi kognitivni funkce.

Pfihlsit

Zapoméli jste heslo? Pofadatel

Cena: 400 K& (slevy pro dvojice, seniory a studenty)

Spolkovy dim Sourozencii Roskotovych
UMISTIT KALENDAR Palackého ndmésti 65
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