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Virazevym tancem ke svobodé

Divadelni workshop
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divadelni workshop

Zobrazit a tisknout plakat

Vyrazovym tancem ke svobodé - MoZna nékdy mivame strach, Ze to, co délame neni dost dobré a Ze nas

za to nékdo

bude kritizovat. Chybi ndm sebediivéra. v rdmci pohybowvych workshopl tedy
spoleéné hledame, jak byt svobodnymi a radostnymi v daném okamZiku. U&ime se
rozvijet zdraveé sebepfijeti, spolupracovat ve skupiné a radovat se ze hry, ktera je

nam viem vlastni. V rdmci tohoto workshopu se naucime jednoducha cviceni, jak

uvolnit télo a mysl, vyzkousime si také pohybovou improvizaci.

Divadelni workshop - Workshop je zamé&Feny na hru a hereckou improvizaci. UZastnici maji moZnost

vyzkouSet si rizné metody a techniky, které se pouZivaji pfi hereckém vycviku.

UCi se rozvijet svou fantazii a reagovat na vzniklé situace.

Cena: 250150 K& (oba workshopy/jeden warkshop)

Pofadatel

Spolkovy dim Sourozencii Roskotovych
Palackého namésti 65

Wlasim

25801

WWW: http://www.spolkovydum.cz
Telefon: 737505605

Terminy konani

Datum konani Hodina zacatku
4.5. 18:00

Doba trvani
21:15

Probéhlé akce

Poznamka
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